SVERIGE HOGA KUSTEN

Kulturelle d

lIkatesser

o0 modbydeligheder pa den svenske pstkyst

Pa kyststreekningen Hoga Kusten nord for Stockholm har de et

solidt tag i dele af den svenske kultur. Efter skovindustrien for et halvt
arhundrede siden blev mast ud, har uddannelse, kultur; friluftsliv

og traditionelle delikatesser holdt kysten levende og vibrerende.

[ 4r 2000 blev omradet erklaeret som verdensarvsomrade af Unesco.

THOMAS FLENSBURG,
(TEKST OG FOTO),
HOGA KUSTEN

Sporvogne, stavkirker og telefonbokse midt imellem fyrretraeer

Mannaminne. Europavej E4 lpber langs
den svenske vestkyst mod nord - noget
inde i landet - fra hovedstaden, Stock-
holm. Kerer du flere hundrede kilome-
ter nordpa og drejer yderligere vestpa
ad snoede smaveje, finder du et af Sveri-
ges mere serpregede museer, Manna-
minne.

Pludselig dukker der sporvogne, jern-
banevogne, en passagerbad, stavkirker
og telefonbokse op mellem fyrretreeer,
graesarealer og sger. Det udendgrs mu-
seum er skabt af den selvlarte svenske
billedkunstner Anders Aberg (1945-
2018), som i sit hjemland er kendt foren
lang raekke offentlige udsmykninger af
for eksempel Solna Tunnelbanestation i
1975 og Arlanda Flyterminal 1983, sam-
men med sin kone, Barbro Aberg.

Anders Aberg er ogsa kendt for hus-
modeller, som er snittet i tree og deref-
ter malet. Inspirationen til husmodel-
lerne kommer fra bade Syd- og Nord-
amerika, men er iser hentet fra den
svenske byer i Adalen i det nordlige Sve-
rige.

11980 grundlagde Anders Aberg sit
serpreegede frilandsmuseum, hvor han
ogsa hylder sin helte som cykelrytteren
Eddy Merckx, digteren H.C. Andersen,
sygeplejersken Florence Nightingale,
bokseren Muhammad Ali og den blinde
forfatter Helen Keller.

»Malet med Mannaminne er at vise,

o

B Den svenske billedkunstner Anders Aberg samlede sporvogne og togvogne, som er udstillet pa hans

frilandsmuseum midt i den svenske natur.
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Turen til
Hoga Kusten

Klimaaftryk tur-retur:

Fly: 268 kg CO: per person

Bil: 743 kg CO: per bil (divider med antal
personer i bilen pa rejsen, og udregn
klimaaftryk per person).

Tog: 124 kg CO: per person

Bus: 129 kg CO: per person

Privatforbrug: En dansker udleder i snit
11.000 kg CO2 per ar.

Laes om udregningerne bag tallene pa
I politiken.dk/klimaudregning

Rejsen dertil: 1.300 km med bil til Umea
fra Kgbenhavn og tager ca. 13,5 timer, i
tog 12 timer og 40 minutter. Til Héga
Kustens nordlige by, Ornskdldsvik, tager
turen 12 timer og er pa 1.200 km, med
tog tager turen 11 timer og 43 minutter.

hvordanalt’ h@nger sammen. Kulturen
bygger pd historien, teknikken og ind-
flydelse fra ner og fijern. Mennesket dri-
ves af nysgerrighed, rastlgshed og ev-
nen til at fole for sin naste gennem sit
korte lovk, har kunstneren selv sagt om
ideen bag Manneminne.

Mannaminne omfatter nu mere end
50 bygninger. Her er et landbrugsmu-
seum, kunstmuseer, bureaukratmu-
seum, en kinesisk pavillon, en tunnelba-
nevogn, syv sporvogne, huse fra Un-
garn, Estland og Norge, en stavkirke, en
gigantisk handbygget globus med sig
eget hus, et harmonikamuseum i form
afen passagerbad, et teknikhus med
mange koretojer og apparater, et fly af
typen Draken, en bugserbad fra Anger-
mandlven blandt meget andet.

Da Politiken bespger Manneminne en
sur sgndag i september, er vi neermest
alene bortset fra nogle finske journali-
ster, men om sommeren er der masser
af geester, der bliver atholdt konference
og musikarrangementer.
thomas.flensburg@pol.dk »

REJSEDEKLARATION

Politikens rejse og ophold var betalt
af Visit Sweden og Destination Hoga
Kusten. Turistorganisationerne har ikke
haft indflydelse pa artiklens indhold.
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Fra tpmmer og skovhugst til kunst og kultur

Umea. Elven flyder langsomt, det regner
let, og lyset keemper denne dag i sep-
tember for at skabe noget, der minder
om dagslys pa de nordlige breddegra-
der i Sverige. Om sommeren er der n&er-
mest dagslys degnet rundt, solen er blot
under horisonten nogle fa timer, men i
december er dagslyset stort set vaek, og
dagen varer kun godt fire timer.

Umed ligger godt 600 kilometer og
mange timers kgrsel nord for den sven-
ske hovedstad, Stockholm, hvad enten
duveelger at kore i tog eller bil.

Den nordsvenske by er formentlig
ukendt terreen for de fleste danskere,
men for den kunstinteresserede er der
noget at komme efter. Umea-elven var i
artier en livsnerve i byen og blev brugt
til flottning af feeldede traestammer fra
det vidtstrakte skove inde i land, tree-
stammerne blev’sejlet’ af tammerarbej-
dere, der balancerede pa stammerne,
ned til Den Botniske Bugt, hvor det blev
lastet pa skibe eller jernbanen og videre
til deres bestemmelsessted. Men efter-
handen blev traestammerne lastet di-
rekte pa lastbiler i skovene i indlandet,
sd de ikke skulle en tur omkring Uema.

Elven er stadig livsnerven i den nord-
svenske by, men nu ligger der pragtvilla-
er-en enkelt er netop solgt for 19 milli-
oner svenske kroner, som svarer til godt
13 millioner danske.

Satsede pa kultur

Allerede i1960’erne satsede fremsynede
folk i Umed pa kultur frem for flottning
af trestammer, som sluttede endeligt i
1979.11965 oprettedes et universitet i
Umed, som nu har omkring 30.000 stu-
derende, og 11974 blev Norrlandsopera-
en grundlagt.

Byen var europaisk kulturhovedstad
i2014 og huser ud over operahuset, en
jazzfestival og adskillige museer. Det lo-
kale kunstmuseum, som fokuserer p4,

I Et nedlagt
hospital uden for
Umea er forvandlet
til en skulpturpark,
der samtidig huser
boliger, skoler

og arbejdspladser.

hvordan design og kunst har indflydel-
se pd udviklingen af samfundet, er pd
den amerikanske avis The New York Ti-
mes’ 'bucket list’.

Umea markerer sig ogsd ved at huse
Sveriges kvindemuseum. Kampen for li-
gestilling har ogsa sat sit preeg pa bybil-
ledet i form af skilte ved fodgeengerover-
gange med kvindelige fodgeengere.

Fem kilometer fra Umeds centrum
ligger en af Europas mest spektakulaere
skulpturparker, Umedalen. Oprindelig
er Umedalen bygget i1930’erne som et
hospital for mentalt syge, men blevi
1987 solgt af de regionale myndigheder
til et privat ejendomsselskab, som ville
udvikle omradet.

Ejendomsselskabet valgte at udvikle
til moderne kvarter med boliger, skoler

iy

-

og arbejdspladser, og sammen med Gal-
leri Andersson/Sandstrém skabte de
projektet Umedalen Skulptur, hvor gal-
leriet stod for det kunstneriske indhold,
mens ejendomsselskabet betalte reg-
ningen.

Den fgrste udstilling blev holdt 11994,
og frem til rtusindskiftet var der arlige
udstillinger, som efter 2000 fortsatte
hver andet dr frem til 2012.

Idrenes lgb har har190 svenske og in-
ternationale kunstnere udstillet deres
arbejder i parken. Ejendomsselskabet
har kebt mere end skulpturer, som er
permanent udstillet i Umedalen, hvor
der hvert &r kommer omkring 20.000
gaester for at se pa skulpturer.

Der skal ikke lpses entrebillet, men
der er gratis adgang aret rundt til at ga

FAKTA

Hoga Kusten

1 Sverige langs Den Botniske Bugt ligger
omradet Hoga Kusten, som pa dansk
betyder den hgije kyst. Det er et

1.425 km? stort kyst- og havomrade,

som i 2000 af Unesco blev erkleeret

som verdensarvomrade.

Siden den sidste istid for omkring
10.000 ér siden har landet heevet sig
800 meter, sa der er skabt et saregent
landskab med bl.a. hgje klipper. Der
foregar fortsat landhaevning med en
af de hgjeste hastigheder i verden.

Med den finske del, som er det farste
finske naturomrade pa Unescoarvslisten,
er omradet pa 3.369 km?

rundt mellem boliger, skoler og arbejds-
pladser for at skulpturer af kunstnere
som Miroslaw Balka, Louise Bourgeois,
Tony Cragg, Antony Gormley, Anish Ka-
poor og Clay Ketter for at fremhaeve
nogle enkelte.

Det lokale turistkontor foler, at de har
meget vaere stolte over, men har enkelt-
men ogsd markant - skuffelse. Den be-
romte krimiforfatter Stieg Larsson, der
er mest kendt for at have skrevet Millen-
nium-trilogien, er vokset op i Umed,
men har ikke efterladt sig synlige spor.
Og Umed indgar heller ikke i krimierne
om makkerparret Lisbeth Salander og
Mikael Blomkvist, s& det kan ikke lade
sig gore at lave i-fodsporet-pa-Stieg-Lars-
son-ture rundt i byen.
thomas.flensburg@pol.dk »
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Masser af vandreinstinkt, mens Hoga Kusten stiger

Hoga Kusten. Efter knap fem timers bil-
korsel fra den svenske hovedstad, Stock-
holm, dukker en spektakulaer bro-Ho-
gaKustenbron-op som en mindre ud-
gave af Storebaeltsbroen. Heengebroen
gérhen over Angermanélven, som nog-
le vil kende fra Bo Widerbergs film 'Op-
roret i Adalen’ fra1969. Oproret i fandt
sted 11931, hvor soldater blev sat ind
mod en fagforeningsdemonstration, og
fem blev dreebt. Militeeret var til stede
for at beskytte strejkebrydere. Det er
sveert at forestille sig de dramatiske be-
givenheder i dag, nar man krydser over
den stille flydende elvog serind i en
fredfyldt skov.

Broen danner indgang til det seerpra-
gede landsskab med netop navnet Hoga
Kusten, der den betyder’den hgje kyst’, i
det nordlige svenske lan Vasternorr-
land. Det relativt flade kystlandskab bli-
ver her aflgst af stejle klipper, som rejser
sig neermest lodret op af havet.

P& nordsiden af broen findes et hotel,
der ud over at have en fantastisk udsigt
over bro og elv kan danne udgangs-
punkt for en vandretur i et unikt land-
skab. Der er gratis parkering ved hotel-
let, sd bilen kan holde der, til vandretu-
ren er slut. Den velafmaerkede vandre-
rute hedder Hoga Kustenleden, straek-
ker sig over 128 kilometer og er inddelt i
13 etaper pa mellem 4 og naesten 13 kilo-
meter, s to etaper kan eventuelt slds
sammen. Ruten gar Hoga Kustenbron

til Ornskoldsvik. Redakter pa onlinema-
gasinet Outsite Christian Milbo gik for
nogle ar siden 50 kilometer af ruten
med sin dengang 7-drige datter Drine.

Ideelt med born

Vandreentusiasten planlagde en tur pa
fem dage, parkerede bilen ved hotellet,
slog telt op i skoven, som jo kan lade sig
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gore i Sverige med allemandsretten, tog
bussen til Nordingra cirka 50 kilometer
op ad ruten og begyndte vandringen til-
bage mod bilen pa hotellets parkerings-
plads. Vandreruten sender de vandren-
de op pa 300 meters toppe med 360-gra-
ders udsigt over hele landskabet.

»Det er et ideelt sted at vandre med et
barn. Fjeldene er omkring 300 meter,

I Redakter af
magasinet Outsite
Christian Milbo
har géet pa Héga
Kustenleden med
datteren Drine og
kan kun anbefale
turen. Foto:
Christian Milbo

hvor de er hgjest, sa det ertil at klare,
det passer fint med daglige ture pd om-
kring 10 kilometery, fortzeller Milbo.

Under den seneste istid blev terreenet
presset godt nedad under isens kolossa-
le vaegt, og i de cirka10.000 dr, der er ga-
et siden istiden, har terreenet haevet sig
omkring 800 meter. Hevningen fort-
saetter med cirka 1centimeter om &ret,
sdilpbetaf100 ar bliver det til cirka en
meter. Det ggr oplevelsen afat vandre
her anderledes end at vandre i fjeldet el-
ler langs havet. Vandreturen fra Hoga
Kustbron mod nord til Ornskéldsvik er
preacist afmeerket, og undervejs kan
vandrerne overnatte gratis i hytter, som
ivintersasonen er udstyret med breen-
de, sd man kan teende op. Men der er og-
sd muligheder for at finde hoteller, van-
drehjem, campingpladser, pensioner el-
ler bed & breakfast undervejs, hvis beho-
vet for en god seng og et bad skulle mel-
de sig.

»Viovernattede i de gratis hytter alle
natter undtagen en, hvor vi boede pa
en campingplads, s vi kunne fa et bad
og en burgery, siger Milbo, der fortzller,
atder ingen brgnde eller postevand er
turen, sd man er n@dt til at slebe meget.

»Der var gardbutikker, supermarke-
der og spisesteder undervejs, men jeg
har altid alting med. P4 den made er
man uafhengigaf, om der er dbent, nar
man ndr freme.
thomas.flensburg@pol.dk »
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En ubehagelig overraskelse at smage

Ulvdn. Der er langt mellem gaesterne pa
Ulvé Hotell den dag i september, hvor
Politiken besgger badehotellet pa gen
flere hundrede kilometer nord for
Stockholm. Men det er kun godt, for sa
har hotelejer og kok Tobias Andersson
god tid til at forteelle sin version af histo-
rien om den sarlige svenske spise sur-
stromming.

»Surstremming kommer her fra gen,
fortaeller Tobias Andersson, mens han
viser en uskyldigt udseende ddse med
"fermenteret stromming’.

Den blev opfundet ved en fejltagelse
for500 ar siden.

Den svenske konge Gustav Wasa var
involveret i krige i Europa mod blandt
andre den danske konge og havde brug
for skatteindteegter til at betale for kri-
gens udgifter.

Fiskerne pa Ulvon skulle bidrage med
leverancer af @stersg-sild, som de fange-
de i store mangder.

Sildene blev fanget og lagt i saltlage,
sd de kunne holde sig, men pa grund af
krigene blev der mangel pa snart sagt
alt, ogsa salt.

Derfor blev der stadig mindre salt i de
tonder, som sildene blev lagt i og sendt
til kongeslottet i Stockholm som skatte-
betaling.

Dervar sé lidt salt i tenderne, at silde-
ne gik i forrddnelse. P4 slottet blev tgn-
derne med sild i forradnelse betragtet
som skatteunddragelse, og fiskerne for
Ulvén blev hentet til Stockholm for at

L2

sta til regnskab.

»Fiskerne haevede, at forrddnelsen var
meningen, fortaeller Tobias Andersson
og fortseetter:

»Domstolene gav fiskerne valget mel-
lem at spise de radne sild med smil pd
leeben eller fa hugget hovedet af. De spi-
ste fiskene med tilfreds mine, og der-
med var en tradition for at spise fermen-
teret surstromming fodt. Der er mere
tale om kultur end om madc.

Ide arhundreder, som fulgte, er det
blevet tradition at spise surstrémming i
Sverige.

Badehotellet er et klassisk svensk byg-
geri i tree med udsigt over havet fra vee-
relset, og pa vej til hotellet kan man vee-
re heldig at mgde en elg.

Og Tobias Andersson er sindbilledet
pa en snakkesalig kekkenchef, der for-
teeller med stolthed om sin kogekunst.
Da han setter en dasedbneriden flade

Il Stanken
spreder sig, nar
dasen med
surstremming
bliver abnet.

dése, kigger jeg uvilkarligt under fodsa-
lerne for at sikre mig, at jeg ikke har
tradtien hundelort udenfor og sleebt
resterne med ind i hotellets restaurant.

De gvrige gaester rynker ogsa pa nae-
sen og viger et skridt tilbage fra den
pult, hvor kgkkenchefen har gjort klar
til den svenske 'delikatesse’. Der breder
sigen stank for at sige det rent ud. Og
tanken om fa minutter senere at skulle
sette teenderne i indholdet af dasen er
nasten ikke til at holde ud.

Tobias Anderssons entusiasme fejler
ikke noget, han forteller l¢s om sur-
strommings fortraeffeligheder. Kokken
finder en anden svensk specialitet frem,
knaekbred, som surstommingen skal
serveres pd. Derefter bliver der lagt en
form for tykmeelk, inden selve surstom-
mingen bliver lagt pa og pyntet med
rodleg og dild, som svenskerne bruger
til neesten al mad.

Sé& er turen kommet til at smage.

Det er ikke sd slemt, som jeg havde
forventet, men maske har jeg faet en 'tu-
ristversion’ af surstromming.

»Det er ikke en turistversion af sur-
stromming, som jeg serverer. Det er den
&gte varer, forsikrer Tobias Andersson
migom.

Selvom det ikke var sd ubehagelig en
overraskelse at smage surstrémming,
som jeg havde forberedt mig p4, er det
nu meget rart at fa renset ganen med
Stockholms Akvavit og et glas ¢l.
thomas.flensburg@pol.dk

Little Sun Diamond
Solcellelampe designet af
Olafur Eliasson. @ 7,9 cm.
Pluspris 199 kr.

Pris uden abonnement 235 kr.

Termovandflaske

Stanley Quick Flip Water Bottle
0.7 liter er en smart og stilfuld
termovandflaske fra Stanley.
Kan bade indeholde kolde og
varme drikke, og er perfekt
til at have med pa farten.
Pluspris 209 kr.

Pris uden abonnement 250 kr.

Kob pa
politiken.dk Fri fragt

ved keb for

/plus Backpack Lille taske min. 899 kr.

Praktisk backpack fra Pacsafe fremstillet Smart og funktionel taske af genbrugsplastik
af genbrugsplastik fra vandflasker. Kan med plads til en stor tablet eller lille computer.
indeholde 20 liter. Mal: 45x 30 x 13 cm. Tasken har indbygget sikkerhedswire.
Pluspris 849 kr. Pluspris 765 kr.
Pris uden abonnement 999 kr. Pris uden abonnement 899 kr.
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Forbehold for trykfejl og udsolgt.
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